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NIEDERSACHSISCHER TURNER BUND

Trampolinturnen

Kreis Gottingen

Ausschreibung zum Fortgeschrittenen-Schein

Termin: 10. / 11. Januar 2015 Ort: 37075 Gottingen, Sprangerweg 2
9:00 - 17:00 Uhr Sportinstitut der Universitat Gottingen

Meldeschluss: 28. Dezember 2014
Leitung: Christoph Hannig Referent: Thorsten Kirchmeier

Im Rahmen des Ausbildungssystems des Niedersachsischen Turnerbunds im
Trampolinturnen  stellt der Fortgeschrittenen-Schein  (F-Schein) die dritte
Ausbildungsstufe dar.

In der 17 Lehreinheiten (LE) umfassenden Ausbildung wird die Methodik und
Hilfeleistung zu verschiedenen einfachen Vor- und Rlckwartssalti inklusive
Vorwartssalto mit 2 Schraube vermittelt. Hinzu kommen Themen wie Aufsichtspflicht,
Stundenplanung, Geratekunde, Funktionelle Gymnastik, Wettkampfwesen,
Ubungsverbindungen und das Doppelmini-Trampolin.

Voraussetzungen fur die Teilnahme sind die Vollendung des 16. Lebensjahres, die
erfolgreiche Teilnahme am Trampolin Grundschein oder beim DTB-Basisschein
Lehrgang.

Informationen und Anmeldung bei:

Thorsten Kirchmeier

Gorlitzer Str. 33

37085 Gottingen

0551/22179; Email: thorsten.ki@kabelmail.de

Es wird ein Teilnehmerbeitrag von € 30,00 flr Mitglieder von NTB-Vereinen, von allen
anderen Teilnehmern € 40,00 erhoben. Der Betrag ist auf das Konto bei der Sparkasse
Goéttingen zu Uberweisen, Kontoinhaber ist der Turnkreis Goéttingen, die IBAN lautet
DE23 2605 0001 0000 5059 09. Bitte das Stichwort ,Trampolin® und den eigenen
Namen nicht vergessen. Die Uberweisung bitte erst mit der Anmeldebestétigung
tatigen!



